
Изготовление
стелек



Диагностика



Ставим клиента на
платформу и 
ровняем стопы по
размерному ряду. 
Клиент должен
стоять «как обычно».

Анализ проходит в 
течение 15-30 
секунд.





-Данные клиента
-Наличие продольного плоскостопия
-Наличие гипер-/гипопронации стопы



-Распределение веса клиента
относительно стоп
-Возможные риски для здоровья
при отсутствии коррекции стойки и 
походки клиента



-Текстовая оценка распределения
веса клиента относительно стоп
-Рекомендованный тип стелек



1 слой: дышащий антибактериальный слой. Поможет избавиться от
проблемы запотевания и запаха ног.

2 слой: буферный слой с превосходными функциональными и 
амортизирующими свойствами. Он добавляет комфорта в движении и 
снимает усталость ног.

3 слой: корректирующий и поддерживающий из запатентованного
полимерного материала. Позволяет корректировать стопу, 
минимизировать риск травм и возникновения болей в суставах и 
мышцах, снимает усталость ног и облегчает движение.

4 слой: высокопрочный, износостойкий слой, изготовленный из
высококачественных противоскользящих материалов.

Состав стелек



Типы стелек





Имеет самую сильную поддержку свода стопы. Подходит для
людей с плоскостопием II и III степени, вальгусной деформацией
стопы, а также для людей весом более 90 кг.

Также данная модель используется для активностей с низким
ударным воздействием: ходьба, бег трусцой, езда на
велосипеде и др. Усиленная U-образная пластина не позволит
стельки быстро деформироваться в процессе использования.

Стелька N1 синего цвета.



Данная модель имеет хорошую стабилизацию, а двухслойный
смещенный край встроенной пластины обеспечивает лучшую
поддержку при сохранении амортизации.

Подходит для людей с плоскостопием и вальгусной
деформацией от легкой до умеренной степени. Стельку N2 
можно использовать для повседневного бега, а также для видов
спорта со специализированным воздействием, таких как
волейбол, баскетбол, теннис и катание на лыжах.

Стелька N2 желтого цвета.



Модель N3 имеет удобную поддержку свода, общая толщина
стельки составляет всего 2 мм, она тонкая и легкая. Внешний
слой изготовлен из высококачественной замши, мягкой, тонкой
и вощеной. Данная стелька учитывает подвижность стопы, 
помогает мышцам улучшить свою эластичность и поддерживает
свод, при этом сохраняя эффективную амортизацию.

Подходит для людей с легкими аномалиями свода стопы для
повседневных, деловых и спортивных задач, в том числе
ношение деловой обуви. Также используется при в качестве
профилактики плоскостопия и других заболеваний стопы.

Стелька N3 черного цвета.



Данная модель имеет умеренную поддержку и превосходную
амортизацию. Подходит для людей с полой стопой, а также для
людей с высокими требованиями к амортизации. 

Отличный вариант, как для повседневного использования, так и 
для беговой спортивной обуви или обуви с узкой колодкой, 
такой как футбольные бутсы, коньки, велотуфли и прочие.

Стелька N4 красного цвета.



Верхний слой стельки N5 мягкий, удобный и эластичный, что
обеспечивает комфорт при ношении, при этом давая
необходимую поддержку свода. Эти свойства помогут
уменьшить нагрузку на суставы нижних конечностей, облегчить
боль, вызванную мышечной усталостью и язвами стоп. 

Подходит при гипостезии нижних конечностей у диабетиков, 
людей с чувствительными стопами, людей с избыточным весом, 
а также людей среднего и пожилого возраста с атеросклерозом
сосудов и невропатией нижних конечностей.

Стелька N5 бежевого цвета.



Изготовление стелек



Подбор нужного
размера

-Оставьте сзади
пространство примерно в 1 
см для хорошей посадки
пятки
-Оставьте около 1 см
спереди для достаточного
места пальцев ног



Балансировочная пластина должна
находиться ниже подушечки стопы, 
чтобы обеспечить нормальную работу
стопы.

Если вам нужно выбрать размер
больше, чем указано в размере / длине
стопы (например, клиент носит большую
обувь / передняя часть стопы широкая),
убедитесь, что балансировочная
пластина не попадает под подушечку
стопы.



Разогревание стелек
в течение 6-8 минут

Вставьте стельки в верхнюю
прорезь обогревателя, пяткой
вперед.
Балансировочная пластина должна
полностью входить в нагреватель.
Оставьте стельки на расстоянии
около 3 см, чтобы их было легко
вынуть из нагревателя после того, 
как стельки нагреются.



Нагревание стелек происходит при
температуре не менее 110 градусов.



После нагревания стелек, их нужно правильно
положить на форму, имитирующую «мокрый песок». 



Центральная линия для пяточной чашечки
Область для переднего края -
горизонтальная линия

Выровняйте чашечку пятки по центральной
линии
Совместите балансировочную пластину с 
показанной областью
Выровняйте переднюю часть стелек



Проинформируйте клиента
о процессе формования.
Попросите клиента встать
ногами по обе стороны от
подушечки. 
Затем поочередно
попросите его поставить
ноги на стельки.



Выровните стопы, используя
вращение/коррекцию
голеностопного сустава.



- Распределение веса: 50% левая и 
50% правая нога
-50% на пятке и 50% на передней
части стопы











Пока стелька полностью не остыла, чашечку для
пятки можно скорректировать вручную.



Стелька остывает в течение 5 минут.
Затем ее можно вставить в обувь.


